Pflegeleitbild

e Menschen, fiir die wir arbeiten

Gesundhett ist ein subjektiver Begriff. Jeder Mensch hat seine
eigene Vorstellung davon, was Gesundheit fiir ihn bedeutet.
Demnach kann auch die Zielsetzung jedes einzelnen, der in
unserer Klinik eine RehabilitationsmaBnahme durchfihrt, unter-
schiedlich sein:

Krankheiten vorbeugen
Verhalten eintiben, welches das Leben sichert bzw.
erleichtert

oder aber auch

Verschlechterungen verhindert durch ein Ziel anstreben-
des Verhalten

e {Uber uns und unsere Arbeit

Die professionelle Pflege in unserer Rehabilitationsklinik ist an
das Konzept der Liliane Juchli angelehnt. Im Mittelpunkt steht das
Verstandnis der hochst unterschiedlichen personlichen und indi-
viduellen Bedeutungen, die die Erkrankung fiir den Patienten hat.

Ein kompetentes Pflegeteam plant die Pflege orientiert am
Pflegeprozess. Frithere Gewohnheiten des Patienten, seine Be-
waltigungsstrategien und vor allem seine personliche Zielsetzung
werden mit berticksichtigt.

Die Pflege selbst erfolgt nach den aktuellen Standards und als
,aktivierende Pflege”. Diese hat zum Ziel, dem Patienten eine
weitgehende Eigenstandigkeit und Unabhéngigkeit zu erhalten.
Dies wird durch Aktivierung der vorhandenen Selbstversorgungs-
aktivitdten und Reaktivierung verlorengegangener Potentiale
unter Berlicksichtigung vorhandener Ressourcen erreicht.

,» Gesundheit ist ein Schatz, den niemand schitzt, solange er ihn besitat.

Italienisches Sprichwort

e Unser Umgang mit Verdnderungen

RegelmaRige Fort- und Weiterbildungen, die auf den neuesten
pflegewissenschaftlichen und medizinischen Erkenntnissen basieren,
sichern die Qualitét in der Pflege.

Die Leitlinien und Ziele stellen fir die Mitarbeiter der Pflege einen
verbindlichen Rahmen dar:

Wir verpflichten uns im Rahmen der kontinuierlichen Verbesserung
unsere Leistungen standig zu tberpriifen, zu analysieren und weiter-
zuentwickeln.

e Menschen, mit denen wir arbeiten

Das Pflegeteam ist Teil eines multiprofessionellen Teams

in unserer Rehabilitationsklinik. Eine enge Zusammenarbeit
ist auf allen klinikinternen und —externen Ebenen selbstver-
standlich, um den Patienten méglichst nah an seine Reha-
bilitationsziele heranzufiihren.

Die Beteiligung der Angehérigen und Freunde ist fiir uns
ein wesentliches Element, da sie eine wichtige Ressource
fiir den Patienten sind. Das Pflegeteam steht gern fiir offe-
ne Fragen in Bezug auf Anleitung zur héduslichen Pflege fiir
den zu betreuenden Patienten zur Verfiigung.

e Unsere Verantwortung in der Gesellschaft

Durch die Identifikation des Pflegepersonals mit den
Inhalten dieses Leitbildes trdgt jeder Mitarbeiter eine
Mitverantwortung, damit unsere Klinik ihren Auftrag in der
Gesundheitsversorgung und als wichtiger Arbeitgeber in
der Region erfilllen kann.
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